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23.04.2024
13.00-13.45 Uhr
Online

Update: Neuigkeiten in der gesetzlichen
Pflegeversicherung
Petra Nägler-Daniel 
Pflegeberaterin, Kompetenzzentrum Pflege

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks: 
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

23.05.2024
13.00-14.00 Uhr
Online

Plötzlich Pflegefall - was tun?
Carmen Mathias
Pflegeberaterin, Kompetenzzentrum Pflege

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

05.06.2024
9.30-13.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Reihe”Innovation in der Pflege”
Teil II: Schwerpunkt Wohnen
Torsten Anstädt
Quartiersaktivist und Digitalisierungsexperte,
humaQ

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

12.06.2024
12.00-12.45 Uhr
Online

Spagat zwischen Job und Pflege - was
Arbeitgeber tun können
Thorben Johannes Velner 
Hessische Initiative Beruf und Pflege
vereinbaren e.V. , Bildungswerk der
Hessischen Wirtschaft

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

Wichtige Pflegethemen
Von Fachleuten aus der Praxis
Online          und in der Region vor Ort 
Kostenfrei und unkompliziert

Pflegewissen kompakt
Informationen und praktische Tipps 

Menschen 
in Pflegesituationen 
stärken und fördern!
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19.06.2024
17.30-19.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Rechtliche Vorsorge
Petra Müller
Betreuungsbehörde Rheingau-Taunus-Kreis

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

28.08.2024/
11.09.2024/
30.10.2024
jew. 16.00-
18.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Kursangebot “Pflege-Praxis”
Meine Rolle als Pflegeperson:
Achtsamkeit und Selbstfürsorge
Pflege im und am Bett
Ernährung und Verdauung

Kooperation mit dem Helios Bildungszentrum
für Pflege, Bad Schwalbach

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

04.09.2024
9.30-13.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Reihe”Innovation in der Pflege”
Teil III: Schwerpunkt Angehörige
Torsten Anstädt
Quartiersaktivist und Digitalisierungsexperte,
humaQ

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

30.09.2024
13.00-13.45 Uhr
Online

Was tun, wenn das Geld nicht reicht?
Anne Göbel
Pflegefachkraft, Kompetenzzentrum Pflege

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks: 
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

Pflegewissen kompakt
Informationen und praktische Tipps 
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08.10.2024
16.00-17.00 Uhr
Online

Seelische Belastungen im Pflegealltag
Psychologische Online-Beratung für
pflegende Angehörige
Dr. Jana Toppe
Zentrum ÜBERLEBEN gGmbH

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks: 
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

10.10.2024
10.00-13.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Kraft tanken mit Kneipp
Natürlich einfach - einfach natürlich
Christine Ott
Kneipp-Verein Bad Schwalbach/Rheingau-
Taunus e.V.

Veranstaltungsort: 
Kneipp-Verein Bad Schwalbach
Emser Str. 3
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

11.10.2024
16.30-17.30 Uhr
Bad
Schwalbach

Online

Auch für sich selbst sorgen
Burnout bei pflegenden Angehörigen
vorbeugen
Eva Metzler
Praxis Eva Metzler, Taunusstein

Diese Veranstaltung findet hybrid statt
(Präsenz oder Online-Teilnahme nach Wahl).

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

23.10.2024
15.30 Uhr
Bad
Schwalbach

Das Kompetenzzentrum Pflege stellt sich vor
bei der Reihe “Mittwochs mittendrin” 
Evelyne Lohs
Pflegeberaterin, Kompetenzzentrum Pflege

Veranstaltungsort: 
Landgraf-Ernst-Haus, Kirchstraße 7,
65307 Bad Schwalbach
Veranstalter:
VDK Ortsverband Bad Schwalbach
anja.beisiegel@vdk.de / 
Tel. 06124 7261018

Pflegewissen kompakt
Informationen und praktische Tipps 
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20.11.2024
9.30-13.00 Uhr
Bad
Schwalbach

Reihe”Innovation in der Pflege”
Teil IV: Schwerpunkt Einsamkeit
Torsten Anstädt
Quartiersaktivist und Digitalisierungsexperte,
humaQ

Veranstaltungsort:
Kompetenzzentrum Pflege
Martha-von-Opel-Weg 31
Bad Schwalbach
Anmeldung:
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de / 
Tel. 06124 510-9567 / -398

21.11.2024
19.00-20.30 Uhr
Idstein

Und wo bleibe ich? - Möglichkeiten der
Entlastung pflegender Angehöriger im
Rahmen der Pflegeversicherung
Petra Nägler-Daniel
Pflegeberaterin, Kompetenzzentrum Pflege

Veranstaltungsort: 
Gerberhaus
König-Adolf-Platz 2
Idstein
Veranstalter: 
VDK Ortsverband Idstein, Alfred
Strauß, Tel. 06126 6477

12.12.2024
13.00-13.45 Uhr
Online

Mehr zeitliche Flexibilität: Nutzung von
Pflegeauszeiten
Petra Nägler-Daniel
Pflegeberaterin, Kompetenzzentrum Pflege

Anmeldung zum Erhalt des
Teilnahmelinks: 
kompetenzzentrumpflege@
rheingau-taunus.de

Pflegewissen kompakt
Informationen und praktische Tipps 

Aktuelle Infos zum
Angebot und Programm

Sie wünschen eine persönliche und
individuelle Beratung zu Ihrer

Pflegesituation?
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf!

 Kompetenzzentrum Pflege:
Tel. 06124 510 -525 /-527


