
Unser Angebot umfasst

•  Beratungsgespräche für Einzelne, Paare und 
Familien

•  Präventionsangebote wie z. B. Elternabende  
und Vorträge

• Elternkurse
•  Einzelangebote für Kinder und Jugendliche
• Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche

Jugend- und Familienberatungsstelle

Rüdesheim 

Am Eibinger Tor 16
65385 Rüdesheim
Telefon: +49 (06722) 407 9143
E-Mail: eb-r@rheingau-taunus.de

Sprechzeiten 

Unser Sekretariat ist 
Mo, Mi und Do von 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr und  
Di von 13 bis 16:30 Uhr persönlich zu erreichen.
Termine nach Vereinbarung

 

Jugend- und Familien-
beratungsstelle
Rüdesheim
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Wir beraten

Familien, die Hilfe bei der Bewältigung von fa-
miliären Problemen und Konflikten in Anspruch 
nehmen möchten.

Eltern, die verunsichert sind und Fragen zum 
Thema Erziehung oder Entwicklung ihrer Kinder 
haben.

Elternpaare, die Unterstützung suchen, damit das 
Zusammenleben oder auch eine Trennung gut 
gelingen kann.

Kinder und Jugendliche, die bei Schwierigkeiten 
mit Eltern, Freunden oder in der Schule mit jeman-
dem über ihre Sorgen sprechen möchten.

Fachkräfte, die mit Kindern und Jugendlichen 
beruflich zu tun haben und einen Rat suchen.

Unsere Grundsätze 

Die Gespräche sind vertraulich, alle Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter unterliegen der gesetzlichen 
Schweigepflicht.

Unsere Beratungsangebote sind freiwillig und 
unentgeltlich.

Wir verstehen Beratung als gemeinsamen Pro-
zess, in dem wir Sie im Umgang mit Problemen 
und Krisen unterstützen wollen.

Unser Team

In den Beratungsstellen sind Fachkräfte aus 
den Bereichen der Psychologie, Pädagogik, 
Sozialpädagogik und Ergotherapie tätig.

Alle Beraterinnen und Berater verfügen
über therapeutische Weiterbildungen.

Familien
stärken
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